
水 交 苑 デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー  の ぎ く   令 和 7 年 2 月 【 第 82号 】 

♥『 元  気  な  笑  顔 』と『 心  で  感  じ  る  あ  た  た  か  さ 』♥ 

 

 

 

 

 

誕生者のみなさま、おめでとうございます 

 

山田マツ様     菊地ふみ様    渡部キン様    日景ヨシエ様    畠山榮子様 

    

村山武博様     西根勝芳様      黒澤文正様      相澤武尚様 

 

松川キク様    中村ユミ様    大森妙子様    浪岡キミヨ様   五十嵐悦子様 

 

新年が明けて１ケ月が経ちました。２月は大館アメッコ市がありますね。 

寒い冬も、皆様の心温かい笑顔があれば心も体もぽかぽかになります。 

今年も健やかな一年であることをお祈りいたします。 



  

       皆さん手際よくリッツをさらに並べてジャムを乗せて、リッツサンドの完成！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

・節分オニ退治ゲーム            ２月３日～９日 

・お楽しみ入浴（森の香りの湯）       ２月 17日～23 日 

・おやつ作り（チョコ in ハーベストサンド）  ２月１０日～１６日 

・オンラインレクリエーション        ２月３日、７日、２０日 

・誕生会                  随時開催 

 

・吉野とりめし 

（大分） 

・ざぶ汁（宮崎） 

・とり天（大分） 

・せりのよごし 

（宮崎） 

・かぼすの 

ミルクプリン（大分）         
さぶ汁：さぶ汁とは、主に根菜類の野菜などのいろいろな食材を 

“ざぶざぶ”と煮ることから、この名前がついたと言われています。 

 

。 


