
    

   水交苑デイサービスセンター のぎく  令和６年３月【第７１号】 

♥『 元  気  な  笑  顔 』と『 心  で  感  じ  る  あ  た  た  か  さ 』♥ 

      

～ 桃
もも せ っ く まつ

り）

女の子の健やかな成長や幸せを願う行事です。この日はひな人形を飾り、ひし餅・ひなあら・

桃の花などを供えて祝います。ひな人形は子どもの身代わりとなって、病気や事故から守ってく

れるとされています。 

【ひな人形の由来】 

昔は紙などで作った人形で体をなでて災いや汚れを移し、川や 

海に流す「形代」という風習がありました。これが次第に「流し 

びな」へと変化し、江戸時代には美しいひな人形が作られるよう 

になったことで飾られるようになりました。 

～ 新横浜
しんよこはま はくぶつかん かいかん ひ

～

１９９４（平成６）年の今日、神奈川県横浜市に、「全国各地のラーメンを飛行機に乗らずに食

べに行ける」をコンセプトとした新横浜ラーメン博物館が開業しました。 

【鳴門巻きは、そばの具だった！】 

鳴門巻きとは、魚肉のすり身で作った「かまぼこ」の一種で、断面が渦巻き模様という特徴が

あります。江戸時代にはそばなどの具とされていましたが、次第にラーメンにのせて食べられる

ようになりました。 

【ラーメンの器の模様】 

ラーメンの器でよく見かける四角い渦巻きは、「雷紋」（別名：「唐草模様」「八卦模様」）という

中国の伝統的な模様です。自然界の脅威である雷をモチーフとし、鬼を迷わせる迷路を描くこと

で魔よけを意味しているという説があります。現在、日本で食べられている一般的なラーメンは

日本で独自に発展を遂げたものですが、その起源である中国らしさが感じられる模様として使わ

れるようになったそうです（諸説あり）。 

 

みなさんは、何味のラーメンが好きですか？ 

おすすめの具材はありますか？                 雷紋 

≪味は・・・≫                              

 しょうゆ、みそ、しお、とんこつ など    

≪具は・・・≫ 

鳴門巻き、チャーシュー、煮卵、メンマ、ネギ、もやし、のり など 

 

のぎく



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

   石垣 良子様      小畑 サコ様      三浦 兵治様       新澤 光夫様      島崎 操様 

 

  

 

 

相澤 榮子様       政川 弘子様       近江屋房子様        岩根 巖様 

など

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

節分 

メニュー 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1576110612/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuaXJhc3V0b3lhLmNvbS8yMDEzLzA1L2Jsb2ctcG9zdF84OTY0Lmh0bWw-/RS=%5eADB.Z3AFItI8osRC8S3VN4z4AgU0Rs-;_ylt=A2RCAw.UOPBd2xQAKBKU3uV7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1539307901/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy5reXVkZW4tZ29vZGxpZmUuY28uanAvaW5mby9kZXRhaWwvbmV3cy5waHA_aT0yMQ--/RS=%5eADBvzzZOF27OgYrFuj7eQrC9jz1hL8-;_ylt=A2RCL5v9p75bxXoAlQKU3uV7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1573539723/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pbGx1c3RpbWFnZS5jb20vbWF0b21lLz9pZD0yMg--/RS=%5eADBhqSMaVa8RUDRYzYqLqoq6Qq3SPE-;_ylt=A2RCKwsL_shd0jcACx6U3uV7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1573539723/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pbGx1c3RpbWFnZS5jb20vbWF0b21lLz9pZD0yMg--/RS=%5eADBhqSMaVa8RUDRYzYqLqoq6Qq3SPE-;_ylt=A2RCKwsL_shd0jcACx6U3uV7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz

